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1 日 16 月

2 月 17 火

3 火 18 水

4 水 19 木

5 木 20 金

6 金 21 土

7 土 22 日

8 日 23 月

9 月 24 火

10 火 25 水

11 水 26 木

12 木 27 金

13 金 28 土

14 土 29 日

15 日 30 月
(三上)　すみれ・ひまわり・あじさい

(三未)　ひなぎく・うめ・ばら・もも・さくら

ひなぎく組 さくら組

うめ組 すみれ組

ばら組 ひまわり組

　
もも組 あじさい組

令和5年 10月発行

　少しずつ気温が下がってきて秋の訪れを感じる季節となりました。今月は秋の自然や行事を楽しんで、元
気よく体を動かしたり、秋の自然に触れたりしたいと思います。また気温の変化にも留意して衣服を調節し
ながら健康に過ごせるようにしていきたいです。

・日中はまだまだ暑い日もあるので、気候に合
わせて半袖スモック、長袖スモックのどちらか
を着用してください。

・現況届の提出が近づいて来ました。提出が必
要となる「就労証明書」の発行に日にちを要す
る場合は早めに書類をお渡ししますので事務
所までお声掛けください。

・クラス以外の掲示板についても毎日、確認を
お願いします。

＜お願い＞
・遅刻・欠席をされる場合は、9時までに連絡を
お願いします。連絡が無い場合は、園の方から
連絡をさせていただきますので、ご了承くださ
い。
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身体計測(三未)

運動会予備日 身体計測(三上)

布団持ち帰り(三上)

　新しいお友達が加わり、今月からは１１人での生活になります。入園から６か
月が経ち、心も体も大きくなった子どもたち。簡単な言葉や仕草の真似っこが
上手になりました。まだ言葉で伝えることは難しいですが、身振りや手振り、喃
語などから思いはしっかり伝わります。一人一人の思いを受け止め、やり取り
を楽しめるようにしていきます。
　今月は、園庭で遊ぶ機会をたくさん作り、戸外遊びを楽しみたいと思いま
す。また、天気が良い日は園外散歩に出掛け、身近な自然に興味が持てるよう
にしていきたいです。

　運動会遊びを通して戸外を走ったり、ダンスを踊ったりと身体を動かすこと
を楽しむ姿が見られました。
　気温の変化から季節の変わり目を感じ、秋の植物や生き物に触れながら引き
続き戸外で身体を動かしていきたいと思います。
　また生活面では箸やスプーンを正しく持とうとしたり、こぼれてしまったこと
を先生に伝える姿が見られているので食事のマナーを知り、楽しく食事をして
いきたいです。

布団持ち帰り(三上)

布団持ち帰り 31 火 ハロウィンパーティー

クラスだより

　先月は音楽に合わせて体を揺らしたり、先生の動きを真似したりとリズム遊
びを楽しむことができました。また、自己主張が始まり「自分でしたい」という
気持ちが強くなってきました。
　今月は、荷物の始末に挑戦し「自分でしたい」という気持ちを尊重しながら援
助していくことで、自分で出来た喜びを感じられるようにしていきたいです。
また、ハロウィンや運動会などと楽しみがいっぱいの１０月です。楽しい思い出
を沢山作っていきたいです。

　水分補給も自ら進んで行いながら、戸外で体を動かしたり表現遊びをしたり
と元気いっぱいです。運動会に向けての活動に一生懸命取り組みながら体を
動かすことを楽しむ姿がありました。
　今月は秋の自然を感じることができるよう、秋探しをしたり、秋の生き物に
も触れていきたいです。少しずつ気温も低くなる時期の為、体調管理にも気を
付けて健康に過ごすことができるようにしていきます。また運動会も楽しい思
い出が作れるようお友達と力を合わせて頑張ります。

　音楽に合わせて、体を動かすことが好きで、室内や戸外でダンスを楽しむ姿
が多く見られました。また、「〇〇する。」と言って、したいことを言葉で少しず
つ伝えられるようになってきました。
　今月は秋の自然に触れ、落ち葉で遊んだり、散歩をしたりしていきたいです。
また、運動遊びも取り入れて、体を十分に動かして楽しみたいです。水道が上
手に使えるようになってきたため、手を洗ったあとハンカチも上手に使えるよ
うにしていきたいです。

　運動会の練習が真っ盛り。昨年度より演技の数が増え、難しい所もあります
が頑張って練習する子どもたちの姿は輝いて見えます。友達の立つ場所も覚
えたり、「こうよな。」と声を掛け合ったり"友達と一緒に"という姿があります。
　今月は運動会の練習をしながら、1年でも過ごしやすいこの時期、存分に外遊
びなどを楽しみたいと思います。

　先月は運動会に向けて、表現遊びや運動遊びなど 体を使った遊びをたくさ
ん取り入れました。さくら組と一緒に遊ぶ機会も増やし、友達との関わりを楽
しむ姿が見られました。生活面では、トレーニングパンツをはくことに期待を持
ち、積極的にトイレへ行き、成功体験を増やし、自信に繋げることができまし
た。
　今月は涼しくなって過ごしやすくなってくるので、気温差に留意しながら戸
外でしっかり体を動かしていきたいです。

　運動会の練習を通して、友達と協力することや応援することなど、友達と一
つの目的に向かって取り組むことの大切さを知ることができました。また、友
達が困っていると一緒に解決しようとしたり励ましたりするなど、仲間として
の絆や優しさもたくさん見られるようにました。
　今月は戸外遊びや園外散歩を通して秋の自然物に触れ親しんでいきたいと
思います。また、収穫する喜びや収穫した物を使ってクッキングをすることの
楽しさを味わっていきたいと思います。


