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1 月 16 火

2 火 17 水

3 水 18 木

4 木 19 金

5 金 20 土

6 土 21 日

7 日 22 月

8 月 23 火

9 火 24 水

10 水 25 木

11 木 26 金

12 金 27 土

13 土 28 日

14 日 29 月

15 月 30 火
(三上)　すみれ・ひまわり・あじさい

(三未)　ひなぎく・うめ・ばら・もも・さくら

ひなぎく組 さくら組

うめ組 すみれ組

ばら組 ひまわり組

もも組 あじさい組

　天気の良い日には、園庭に出て滑り台をしたり、追いかけっこをした
りして遊んでいます。外遊びが習慣になってきて、たくさん遊んで体力
をつけ、寒い冬を皆で乗り切りたいです。
　また、遊びの中では、友達との関わりがだんだん増えてきました。今
月は、正月遊びや簡単な集団遊びを取り入れていこうと思います。ま
た、生活面では、自分でスプーンを持って食べようとする姿が増えてき
たので、引き続き見守っていきたいです。

　発表会を終え、人前に出て劇や合奏、合唱を披露し、保護者の皆様や
先生達から認められたことが自信となったようで、また一回り大きく
なったように感じます。
　すみれ組も残すところ３カ月となりました。子どもからは、進級の話も
ちらほら聞こえてきています。たくさん遊んで、楽しい思い出をいっぱ
い作りたいです。
　今月は、正月遊びや伝承遊びをしたり、墨汁を使って絵を描いたりと
１月ならではの遊びを多く取り入れていきたいと思います。

　自分の気持ちを言葉や仕草で伝えられるようになってきて、おかわり
がほしい時に、「おかわりちょうだい。」と言葉や仕草で伝える姿が見ら
れます。遊びでは、『おおかみさん』や『かくれんぼ』など、ルールのある
遊びにも挑戦し、みんなで楽しんでいます。
　今月は、凧あげの製作など正月ならではの遊びを行っていきたいで
す。また、水道で手洗いの順番待ちなど、少しずつできるようにしてい
きたいです。

　発表会も終わり、また一つ大きな成長を見せてくれた子ども達。発表
会後も遊びながらオペレッタの話をしたり、合唱の歌を歌ったりしてい
ます。また、友達と協力して１つの物を作り上げるなど、以前よりも友達
の輪が広がってきています。
　今月は、この時期ならではの正月遊びを楽しもうと思います。また、寒
さの中でも戸外遊びやマラソンを取り入れ、毎日を元気に過ごせる体
作りをしていきたいです。

　みんなでしっぽ取りをしたり、遊具で遊んだりと十分に体を動かして
戸外遊び楽しんでいます。また、言葉のやり取りも増えてきて友達同士
での会話も絶えず、毎日楽しく賑やかです。
　今月は福笑いやだるまの製作など、正月遊びをみんなで楽しんでい
きたいです。また、少しずつ箸を使って食事ができるようにしたいと考
えているので手本を示しながら持ち方を知らせていこうと思います。

　発表会では自分の力を十分に発揮し、表現することを楽しむことがで
きた子ども達。その表情を見ていると、また更に自信が付き成長したよ
うに感じます。また、戸外遊びを喜びドッジボールや縄跳び、鉄棒など
をして体を動かすことを楽しんでいます。
　今月も、マラソンや様々な用具を使っての運動遊びを戸外で十分に行
い、体力作りをしていきたいと思います。また、午睡がなくなり就学に
向けての生活リズム作りを行っていきます。一人一人に合わせて無理
のないよう過ごしていきたいと思います。

　自我の芽生えから、思い通りにならないと泣いたり、苦手な食べ物を
拒んだりする姿が見られるようになっています。また、着脱にも少しず
つ興味が出てきて自分でズボンに足を入れようとしたり、パンツを脱ご
うとしたりする姿もあります。一人一人の思いを受け止めたり、自分で
しようとする姿を見守ったりしながら、支えていきたいと思います。
　今月は、簡単な身の回りのことを先生と一緒にできるようにしていき
たいです。また、室内でコーナー遊びをし、一人一人の興味や発達に合
わせてじっくり遊ぶことができるようにしていきたいと思います。

　給食では、グループに分かれて友達と教え合いながら、給食の準備を
しています。
　遊びでは、「入れて」や「貸して」など、自分の気持ちを友達に伝える姿
が増えてきました。一緒に遊びたいという気持ちも芽生えてきて言葉
のやり取りも盛んになってきました。ごっこ遊びやグループごとの集団
遊びをたくさん取り入れていきたいと思います。
　生活面では、寒い日も増えてきたため、手洗いをしっかりして健康に
気を配りながら楽しく過ごしたいと思います。

布団持ち帰り 31 水

クラスだより

お楽しみ会,給食試食会(4歳児)

布団持ち帰り(三上)

布団持ち帰り(三上) きびっこ競技大会(４・５歳児)

成人の日(休園)
きびっこマラソン大会予備日,身体計測(三
未)

身体計測(三上)

令和6年 1月発行

　あけましておめでとうございます。昨年中はいろいろとご協力ありがとうございました。今年も
職員一同、こども達一人一人をしっかりと見守り、成長の手助けができればと、心を新にしていき
たいです。皆様にとって飛躍の年でありますように、園長、職員一同心からお祈り申し上げるとと
もに、保護者の方のご理解、ご協力の程よろしくお願いします。

元日(休園) ・クリスマス生活発表会では、ご多用にもかか
わらず、多数お越しいただきありがとうござい
ました。

　　◇あじさい組の保護者の方へ◇
・進学に向けてお昼寝がなくなります。
土曜保育を利用される方は当日に布団を持っ
て来るようにしてください。

・1月19日（金）あじさい組のマラソン大会につ
いては掲示していますので、ご確認をお願いし
ます。

年始の休み

年始の休み 避難訓練

きびっこマラソン大会(５歳児),布団持ち帰り(三未)

１月の園だより


