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7月発行

   天気は崩れていますが、とても暑い日が続いてます。園庭で遊ぶ際には帽子を被り、こまめ
な水分補給をして熱中症には十分気を付けていきたいと思います。お子さまの体調等、何か気
になることがありましたら、検診を受けられる際に、職員までお伝えください。
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　園での生活や先生達にも慣れ、身の回りのことを自分でしようと頑張
る姿が多く見られるようになってきました。
　今月は着脱の際には自分でしたい思いを大切に援助したり、見守っ
たりしていきたいと思います。
　また、友達にも興味があり、自分から関わろうとしているので、先生
が見守っている安心感の中で、友達と関わる楽しさを味わえるように
していきたいと思います。そして、夏ならではの遊びを楽しめるよう
様々な体験をしていきたいです。

（A組）　日に日に暑くなり、汗をかいたら着替えたりスモックを脱いだりと自分達でどうしたい
か考えて動く姿が増えてきました。また、先月から当番活動をしており、給食のあいさつや手伝
いを楽しんでする姿も見られます。今月もプール遊びなど暑さに負けない遊びをたくさん取り
入れていきたいと思います。また、友達と思いがぶつかり合う姿が見られますが、相手の気持
ちに寄り添うことや、友達と話をして解決できるように導いていきたいと思います。
(B組)　友達との関わりが増えて互いに名前を呼んだり、一緒に遊ぼうと誘ったりする姿が見
られます。また、先月から「お手伝い当番」を決めておもちゃの片付けや用意をしています。
　今月はプール遊びも始まるので決まり事を確認して、安全に遊べるようにしていきたいと思
います。また、友達と関わりをたくさん持つ中で楽しく過ごしていけるようにしていきたいで
す。

　暑い日が段々と増え、園庭での水遊びやどろんこ遊びを楽しみにす
る姿が沢山見られるようになりました。また、日々の生活の中で友達の
名前を呼び、話しかけたり、一緒に行動したりしようとする姿もよく見
られるようになりました。
　今月も園庭で水遊びやプール遊びを楽しんだり、友達と関わることを
楽しんだりする中で、しっかりと休息と水分を取ることで夏の暑さに負
けず健康に過ごしていきたいです。

　暑い日や雨の日など、いろいろな天気の合間に外遊びやどろんこを楽しん
でいます。室内では、オセロやカードゲーム、ぬりえ、粘土など細かな遊びを
友達と一緒にしています。当番活動も始まり、登園したら今日の当番活動の
確認することがみんなの日課になっています。
　今月は、プール遊びも始まるので、夏の遊びを楽しみながら水分補給や休
息もしっかりとり、夏を健康に過ごしていきたいと思います。

・プール開き以降も、どろんこ
遊び、水遊びを行います。
登園時に健康チェック表の記入
をお願いします。

・入れ間違いや紛失を防ぐため
にも、園に持って来られる全て
の持ち物に記名をお願いしま
す。

・毎月第三日曜日は家庭の日で
す。
家族そろって夕食等を共にしま
しょう。

クラスだより

　絵本に興味を持ち、自分でめくってみたり、先生の絵本の読み聞かせ
を真剣に見たりして楽しんでいます。また、ピアノの音や先生の歌に合
わせて体を揺らしたり、手を叩いたりして音楽に親しむ姿も可愛らしい
です。
　今月は、気温や湿度に留意しながら、汗流しのシャワーや水遊びを行
い、きれいになる心地よさを感じたり、水の感触を楽しんだりしていき
たいです。また、水分補給を十分に行い、暑い夏を健康に過ごすことが
できるようにしていきたいと思います。

　最近は気温の高い日が増えてきているので、園庭にあるミストの下で水を浴びた
り、水着に着替えて水遊びをしたりして楽しく元気に過ごしています。水遊びでは、
水風船や氷を触って感触や冷たさを感じたり、友達と一緒にタライに入って「気持ち
いいね」と仲良く楽しんでいる姿が見られます。
  また、生活面では座布団を椅子に付けたり、シューズを履いたりなど、身の回りの
ことを自分でできるようになってきています。
　今月も、氷遊びやプール遊びなどを通して、暑さに負けず元気に過ごしていきたい
と思います。

　先生や友達との関わりを楽しみながら安心して過ごしている姿が見
られるようになりました。簡単な衣服の着脱を自分でしようとする姿を
大切に見守ることで意欲的に取り組む姿もあります。
　今月は、夏の暑さに負けないよう水分補給や休息をしっかりと取りな
がら健康に過ごすことができるようにしていきます。また、水遊びなど
夏の遊びでは、一人一人の気持ちに寄り添いながら、目一杯楽しむこ
とができるようにしていきたいです。

　暑い日々の中で、自らスモックを脱いだり水分補給をしたりと、体調に合
わせて自分で体温調節をする姿が見られるようになってきました。また、ス
ライム遊びや氷遊びなどの感触遊びを楽しむ姿も見られました。
　今月からプール遊びが始まるため、遊び方や約束事をしっかりと伝え、安
全に楽しく行えるようにしていきたいです。また、さらに気温が高くなって
くるため、夏ならではの遊びを満足いくまで楽しみつつ、休息を十分に取る
ことで健康的に過ごしていきたいです。
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