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　パンツやズボンの着脱ができるようになってきた子ども達。自分から
進んで取り組んでいます。その他にもスモックやスプーンセット、帳面の
片付けにも挑戦しています。できた際には満足感いっぱいで先生に教
えてくれます。また、ボタンのつけ外しにも挑戦しているので、家庭でも
頑張っている姿を見てあげてください。
　今月は、長期休み明けで体調を崩しやすい季節でもあるので、生活リ
ズムを整えるとともに、好きな遊びや伝承遊びを通して、先生や友達と
関わって遊ぶ楽しさを味わえるようにしていきたいです。

　行事等に興味を持ち様々な活動を楽しんで過ごしていました。行事が近づ
いてくると緊張する姿も見られていましたが、クラス全員でやりきる楽しさ、
達成感を感じられたと思います。また、生活面でも周りの友達と声を掛け
合って次の活動の準備をしたり、同じグループ内で楽しく会話をしたりする
姿も見られます。
　今月からは少しずつではありますが進級に向けて子ども達で考えて行動し
たり、話をしたりできるようにしながら、生活していこうと思います。また、
手洗いや消毒を徹底して体調管理に留意して過ごしていきたいと思います。

 　発表会では保護者に頑張っている姿を見てもらうことで楽しみなが
ら本番を迎えることができました。本番は緊張しながらも楽しんで終え
ることができました。生活面では、スモックを畳んでから寝る習慣が身
に付き、裏返しになっている袖を一人で直せる園児が増えてきました。
身の回りのことを自分でやってみようとする姿がよく見られるので、家
庭でも挑戦する姿を見守ってあげてください。
　今月は、長期休み明けなので、落ち着いて過ごせるように生活リズム
を整え、日々を楽しく過ごせるように正月遊びなどを取り入れていき
たいです。

　園生活が残り３か月となり、年長としての意識をさらに高めている園児
達。身の回りのことを丁寧にしようとしたり、自分達で気付いたりと、自分達
で成長してくれているようです。また、会話の中にも小学校に向けての言葉
が今まで以上によく聞こえてきます。そんな会話を聞くと、日々の成長を多
く感じられます。
　今月は、マラソン大会もあるので、体を動かして体力作りをしながら、手洗
いなどの生活習慣をしっかりと見直していきたいと思います。
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　初めての発表会では、緊張しながらも大勢の方の前で表現することを
経験することができました。発表会後も手遊びをしたり、踊ったりして
発表会の余韻を楽しんでいます。生活面では、おむつが汚れたことを仕
草で知らせてくれる園児の姿も見られるようになってきました。
　今月は、おまるや便器に座ることに慣れていけるよう少しずつトイレ
に行く機会も取り入れていきたいと思います。また、クレヨンを使って
お絵描きをしたり、指先を使ったシール貼りや型はめをしたりして楽し
みたいです。

　寒い中でも天気がいい日には「お外で遊びたい！」と外遊びが大好きで、
とても元気に楽しんでいます。体調に気を付けて今月も外遊びを楽しんでい
きたいです。また、生活面では自分から朝や帰りの用意に取り組んだり、友
達に声を掛けながらおもちゃの片付けをしたりと、意欲的に身の回りのこと
を頑張る姿が見られます。少しずつ箸を持って食べる事にも挑戦していきた
いと思います。
　今月は、伝承遊びなどを活動に入れることで友達と一緒に楽しく過ごして
いこうと思います。

　先生と一緒にスプーンセットや帳面を鞄にしまったり、自分のマーク
から荷物を取ったりなど自分でできることが少しずつ増え、子ども達も
「できた！」と嬉しそうに伝えてくれます。遊びの中では、友達同士で手
を繋いだり、一緒に遊んだりすることを喜ぶ姿が見られます。
　今月は、伝承遊びを通して友達と季節の遊びを楽しみたいと思いま
す。また、気温も低くなるため衣服の調節や手洗いをしながら、健康管
理にも気を付けて過ごしていきたいと思います。

　発表会に向けて意欲的に取り組み、本番では緊張しながらも舞台に立って
表現する姿が見られました。発表会をやり遂げたことが自信や達成感に繋が
り、また一つ成長したみんなです。また、生活面では箸を使って食べる練習
を始め、苦戦しつつも根気強く最後まで食べようとする姿が見られます。
　今月は、長期休み明けでも楽しく過ごせるよう季節や行事ならではの遊び
を沢山取り入れていきたいです。また、生活面では箸を使って食べるだけで
はなく、こぼさず食べるマナーも守れるようにしていきたいです。
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1月発行

　あけましておめでとうございます。昨年中はいろいろとご協力ありがとうございました。今年も職員一同、こども達一人
一人をしっかりと見守り、成長の手助けができればと、心を新たにしていきたいです。
　皆様にとって飛躍の年でありますように、園長、職員一同心からお祈り申し上げるとともに、保護者の方のご理解、ご協
力の程よろしくお願いします。

・クリスマス生活発表会では、ご多用に
もかかわらず、多数お越しいただきあり
がとうございました。

　　◇あじさい組の保護者の方へ◇
・進学に向けてお昼寝がなくなります。
土曜保育を利用される方は、当日に布団
を持って来るようにしてください。
・1月22日（水）マラソン大会について
は掲示していますので、ご確認をお願い
します。
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