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　体を動かすことが大好きではいはいで階段を上手に上り2階を散歩
したり、晴れた日には戸外でボールやフラフープを使って友達と関わり
ながら遊ぶことを楽しんだりする姿が見られます。生活面では、ズボン
やパンツを自分で穿いてみようとする姿が見られるため、自分でしよ
うとする姿を見守ったり、手を添えて手伝ったりしながら「自分ででき
た！」という体験を積み、自信を持てるようにしていきたいです。
　今月は、水遊びを通して水の冷たさや泥の感触を楽しんでいきたい
と思います。

　先月は、身の回りの整理整頓を目標に過ごしました。ロッカーやカバンの
整理の時間を通してやり方が分かるようになり、自分で気付いて丁寧に片
付けようとする姿がありました。水遊びでも、着替えの後に衣服を畳み、
プールバックに片付けて自分のことは自分でしようと頑張っています。
　また、友達関係が広がり、何気ない会話や、誘い合って遊ぶ中で関わりを
深めています。意見がぶつかることもありますが、成長のチャンスと前向き
に捉え、相手の気持ちに気付き、話をして解決ができるよう支えていきたい
です。戸外では、プールなど夏の遊びを楽しみ、暑さを乗り切りたいと思い
ます。

　雨の日には、粘土で集中して遊んだり、晴れの日には、水遊びをした
りして、元気よく遊ぶ姿が見られました。生活面では、ロッカーの整理
整頓や、シューズの脱ぎ履きなど、生活面で自分でできることが増えて
きました。また、一人ですることが難しいことや甘えたい時には、先生
に声を掛け、一緒にしようとする姿もあります。
　今月は、氷や色水、プールなど夏ならではの遊びを楽しんでいこうと
思います。着替えを通して、衣服の着脱を自ら進んでしたいと思えるよ
うにしていきたいです。

　再生野菜や花に水やりをしたりと、自分で世話をして成長が見られること
を喜ぶ姿がありました。またクッキングをして食べ物と自分の体や健康との
繋がりに興味を持つ姿もありました。梅雨期により気温差もありましたが、
意欲的に食事をしたり適度に休息を取ったりして健康にも気を付けながら
過ごすことができました。
　今月は、プール遊びが始まるので夏の遊びを楽しみながら暑さを乗り切り
たいと思います。また熱中症にも気を付けて、水分補給や休息もしっかり
取っていきたいです。

・プール開き以降も、どろんこ
遊び、水遊びを行います。
登園時に健康チェック表の記入
をお願いします。

・持ち物の入れ間違いや紛失を
防ぐためにも、園に持って来ら
れる全ての持ち物に記名をお願
いします。

・毎月第三日曜日は家庭の日で
す。家族そろって夕食等を共に
しましょう。

クラスだより

　先月末から始めた水遊びでは、自分から水に触れようとしたり、先生
と一緒に遊んだりする姿が見られています。今月も水に親しめるよう
な遊びを取り入れていきたいです。
　今月から新しい友達も増え、より一層楽しいクラスになりました。友
達に興味を示し、一緒のおもちゃで遊んだり、先生を介しながら「どう
ぞ」「ちょうだい」とやり取りをしたりする姿が見られます。一人遊びも
楽しい時期なので、一人一人の思いを大切にしながら、遊べるようにす
ると共に、友達との関わりも無理なく進めていきたいと思います。

　先月は、粘土や色水、ボディペイントなどの感触遊びを思いっきり楽しんだ
り、気の合う友達を誘って一緒に遊んだりする姿が見られます。生活面で
は、一人一人自分のペースでトイレトレーニングを頑張っており、進んでトイ
レに行ったり排泄が成功することが増えたりしています。
　今月は、みんなが楽しみにしているプール遊びが始まるので、暑さ対策を
したり、十分に休息を取ったりして、元気いっぱい楽しんでいきたいです。ま
た、友達との関わりを深められるように遊びを展開したり、仲立ちをしたり
しながら友達と遊ぶ楽しさを感じられるようにしていきたいと思います。

　先月は、体を動かす活動に積極的に参加したり、先生や友達との関わ
りを楽しんだりして、過ごす姿が見られました。身の回りのことを自分
でやってみようとする姿を見守り、援助をしていくことで意欲的に取り
組むことができました。
　今月は、熱中症に気を付け水分補給や休息をしっかりととりながら健
康に過ごすことができるようにしていきます。また、水遊びや泥遊びな
ど夏の遊びでは、水に親しんだり、さまざまな素材を使った感触遊びを
楽しんだりしながら、夏の暑さを乗り切っていきたいです。

　雨が続く中で、天気の良い日には、戸外の遊具で遊んだり、友達と追いか
けっこをして思いっきり体を動かしたり、虫や植物を探したりする姿があり
ました。生活面では、手洗いの話を聞いたり、絵本を見たりすることで、手洗
い場のイラストを見ながら丁寧に行うことができるようになっています。
　また、自分のプールバックを見ると「今日プールするの？」と心待ちにして
いる姿があるため、今月も水遊びやプールなどの、暑さを吹き飛ばせるよう
な涼しい遊びを取り入れながら、友達や先生と一緒に楽しんでいきたいで
す。

布
団
持
ち
帰
り

（
三
上

）

布
団
持
ち
帰
り

（
三
上

）

避
難
訓
練

布
団
持
ち
帰
り

（
三
未

）

海
の
日

（
休
園

）

7月発行

　いよいよ夏本番です。子ども達は暑さを吹き飛ばす勢いで、元気いっぱい体を動かして遊んでいます。
健康管理に気を付けながら、たくさん遊びたいと考えています。お子さまの体調等、何か気になること
がありましたら、検診を受けられる際に、職員までお伝えください。
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