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　生活面では、スモックのボタンを外したり、帽子を被ろうとしたりする
など、自分のことを自分でしようとする姿が見られるようになりまし
た。また、様々な言葉や歌を覚え、友達や先生と話したり、歌を歌ったり
して楽しむ姿も見られます。
　今月は寒さに負けず、園庭で楽しく体を動かしたり、引き続きスモック
のボタンなど、身の回りの事も少しずつ自分でできるよう、様々なこと
に挑戦していきたいです。また、発表会に向けて歌や踊りも楽しんでい
きたいと思います。

　先月は、発表会に向けて、台詞を覚えたり歌を歌ったりと表現することを楽しむ
姿が見られました。寒い日が続きますが、外でケイドロや鬼ごっこなどの集団遊び、
マラソンや体操をして元気に遊ぶことができるようにしていきたいと思います。
　また、友達と遊ぶ中で、会話をしたり、冗談を言い合ったりと、言葉でコミュニケー
ションを取ることを楽しんでいます。一方で、思いのすれ違いや友達の意見を聞い
て受け入れることが難しい場面もあります。相手の意見を聞き入れ、自分の気持ち
に折り合いを付けたり、思いやりを持って友達に関わったりできるように支えてい
きたいと思います。

　発表会に向けて友達と一緒にセリフを言ったり、役になりきって動い
たり、大きな声で歌を歌ったりするなど、表現することに慣れてきまし
た。また、友達と一緒に楽器を使ってリズムに合わせて鳴らすことも楽
しんでいます。生活面では、一人でできることが増え、スモックを畳んだ
り、袖を通したりと、自分でやってみようとする姿がたくさん見られて
います。
日に日に寒くなりますが、寒さに負けず、外でもたくさん遊びたいと思
います。生活面ではこれから感染症が増々流行してくるため、手洗いを
徹底して、元気に過ごしていきたいです。

　寒さが強くなってきましたが、寒さに負けず元気に遊ぶ姿が見られます。生活面
では、食事中に肘をつかず皿に手を添えて食べることや箸を正しく持って食べるこ
となどの約束事を伝えることで、少しずつ意識して食べようとする姿が見られま
す。また、遊びの面では、劇や合奏を通して、役の台詞や楽器のリズム等を覚えて自
らしようとする姿が見られます。友達と一緒に劇や合奏をしていく中で、できるこ
とが増えるとみんなで喜ぶ姿が見られます。
　今月は、発表会に向けて合奏や劇を楽しみ人前に立って自信を持って発表した
り、寒さに負けないように体力作りをしたりしていきたいです。
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　外で遊ぶことが大好きで、「お外に行くよ」と伝えるととても喜んでい
ます。暖かい日には外に出て、靴を履いたり散歩車に乗ったりして、散
歩をしていきたいと思います。生活面では、ズボンの着脱を一緒に行う
中で自分でできた喜びを感じられるようにしていきたいです。
　寒さも厳しくなっていくので、気温や子どもたちの体調を見ながら、
外や部屋で体を動かして楽しく遊んでいきたいと思います。また、今月
は初めての発表会に向けて、歌や表現遊びも楽しんでいきたいです。

　仲の良い友達もできて一緒に会話をしながら遊んだり、先生の真似をしながら楽
器や音を聞いての表現遊びを楽しんだりしています。今月は、発表会に向けて合奏
やオペレッタを先生や友達と一緒にする楽しさを感じながら取り組んでいきたいと
思います。
　また、生活面ではスモックを畳むことに挑戦中ですが、裏返しの袖を出すことなど
難しいことは先生に手伝ってほしいと伝える姿が見られます。先生と一緒に着脱の
仕方を知り、自分でできることを増やしていきたいです。

　気温が下がってきましたが、外遊びを喜び、ボールや押し車、フラフー
プなど好きな物を選び、体をたくさん動かして遊んでいます。外遊び後
や食事前など手洗いをする場面では、進んで水道まで行き、自ら手を洗
おうとするなど、積極的に行う姿が見られています。感染症も流行する
季節なので、今一度、手洗いの仕方丁寧に知らせていきたいです。
　今月は発表会やクリスマスなどの行事があるので、歌を歌ったり、製
作をしたりして、季節を感じながら楽しんで過ごしていきたいと思いま
す。

　先月から新しい友達が1人加わりました。新しい友達に声を掛けたり遊んだりする
姿や発表会に向けて歌や楽器、オペレッタの練習に恥ずかしがりながらも楽しく取
り組む姿が見られます。　また、生活面では、石けんを使って丁寧に手洗いをした
り、消毒をしたりして綺麗になった心地良さを感じる姿も見られます。
　今月も引き続き、発表会本番に向けて楽しく練習を重ねていきたいです。また、感
染症が流行ってくる時期であるため、手洗いや消毒を念入りにして元気いっぱいに
冬を乗り切っていきたいと思います。
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12月発行

　あっという間に時は過ぎ、今年も残りひと月となりました。子ども達は寒さに負けず、元気いっぱいに過ご
しています。
　様々な感染症が流行する季節となりますので、手洗い、うがいをして感染症予防を心がけていきましょう。
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〇12/４は発表会観覧場所の

くじびきを行います。

詳しくは手紙を確認してください。

〇１月より、５歳児あじさい組は

就学に備え、午睡がありません。

土曜日は利用されるその都度

持参して下さい。


