
令和8年

第一吉備こども園

(０８６)２９３－７５７５

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

布団持ち帰り　(三未)　ひなぎく・うめ・ばら・もも・さくら          (三上)　すみれ・ひまわり・ゆり・あじさい 　　　　　　　

ひなぎく組 さくら組

うめ組 すみれ組

.

ばら組 ひまわり組

もも組 あじさい組・ゆり組（５歳児）

一
号
休
み

　
山
の
日

　

（
休
園

）

プ
ー

ル
納
め

布
団
持
ち
帰
り

（
三
上

）

　子ども達は水遊びや感触遊び等、夏ならではの遊びを元気いっぱい楽しんで
います。また、友達を意識して一緒に遊ぶことを喜んだり、「どうぞ」「貸して」等
の簡単な言葉や指差し、仕草で思いを伝えようとしたりする姿も見られます。給
食では、スプーンを使って自分で食べてみようとする姿が増えてきています。
　今月も引き続き、夏ならではの遊びを十分に楽しみながら、友達や保育教諭
との関わりを大切にし、言葉や仕草で気持ちを伝え合えるように援助していき
たいと思います。また、運動会に向けて、音楽に合わせてしっかり体を動かせる
ように表現遊びや触れ合い遊びを取り入れていきたいです。

　プール遊びやどろんこ遊びなど夏ならではの遊びを先生や友達と元気
いっぱいに楽しんでいます。着替えやプールバッグの用意などにも慣れ、自
分のことは自分でできるようになってきています。また、畑で育てている野
菜に水やりをする中で、生長に興味を持ったり、収穫できた際には喜んで食
べたりする姿も見られます。
　今月は、活動と休息、水分補給のバランスを取りながら引き続き夏の遊び
を楽しんでいきたいと思います。また、運動会に向けてパラバルーンや踊り
に取り組んでいきたいです。
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　夏本番を迎え、暑い日が続いています。子どもたちは水遊び等夏ならではの遊びを楽
しみながら、毎日元気いっぱい過ごしています。暑さに気を付けながら、8月も楽しく過
ごしていきたいと思います。

　水遊びや氷、ウォーターマットを使って感触遊びを楽しみながら、伸び伸びと
遊んでいます。「つめたい」「たのしい」と言葉が聞こえ、思いを伝えようとして
いる姿が見られます。一つ一つの言葉を受け止めて関わりを大切にしていきた
いです。給食では意欲的に食べる姿が見られ、お皿がピカピカになったらおか
わりがほしいと、「ちょうだい」と仕草をしてくれます。友達とのやり取りの中で
も「ちょうだい」や「どうぞ」を動作で伝えて、玩具の貸し借りをする姿が見られ
ます。
　今月は引き続き、水遊びや様々な感触遊びを楽しみながら運動会に向けて音
楽に合わせて体をしっかり動かす遊びを取り入れていきたいです。

・１号認定児　夏季休業期間
 ８月１０日（月）～１４日（金）と
なりますので、ご注意ください。

・８月から運動会に向けた活動が始まり
ます。サイズに合った動きやすい靴を履
いてきてください。（サンダル不可）

・お盆期間（8月1０日～1４日）はプー
ル遊びはありません。プール納め後も、
シャワーやどろんこ遊びをするクラスが
あります。クラスの掲示板を確認してく
ださい。

・8月の体操は「ラララ体操」です。

　　　　　〈お願い〉
・お子様の健康状態の急変、その他の緊
急事態が生じた際は、保護者の方が指定
した連絡先に連絡をしますので、必ず連
絡が取れるようにしてください。優先順
位が変わった際は、その都度お知らせく
ださい。宜しくお願いいたします。
  

　水遊びや泥遊びが大好きなもも組の子ども達。手や足で泥の感触を楽しんだ
り、友達や保育教諭と水の掛け合いをしたり、夏ならではの遊びを楽しんでい
ます。また生活面では、生活の流れが身に付いてきており、保育教諭の声掛け
がなくても進んで身の回りのことをする姿も増えてきています。
　今月は、手洗いの仕方やスモックの畳み方など、身の回りのこと一つ一つを丁
寧に行うことができるよう、関わっていきたいと思います。また、遊び面では、
氷やスライム、色水など夏ならではの感触遊びを多く取り入れていきたいと思
います。

　子ども達は、ジリジリと照りつける太陽にも負けず、元気いっぱいです。「今日は
プールあるよね？」と楽しみにしながら元気に登園してくる姿に、こちらも楽しい気
持ちになります。また、運動会の練習にも楽しんで取り組んでいます。「練習するよ」
と声を掛けると、「やったー！」と喜びながらしています。
　今月は、前月に引き続きプール遊びやどろんこ遊びなど子ども達の大好きな遊び
を楽しみながら、暑さに負けない体作りもしていきたいと思います。また、運動会の
練習をする機会も増えていくので、みんなで楽しみながら様々なことに挑戦していき
たいです。
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クラスだより

　子ども達は毎日元気に過ごしています水遊びを楽しみ、手で水面を叩いて水
しぶきを楽しんだり、玩具で水をすくったりしながら、一人一人が思い思いに遊
ぶ姿が見られます。室内では、音の鳴る玩具を手に取って振ったり、押したりし
ながら、様々な音が鳴るたびに笑顔を見せたり、繰り返し遊んだりする姿が見
られます。生活面では、玩具を片付ける時に先生が声をかけると片付けを一緒
にしようとする姿が見られます。
　今月は暑さに気を付けて水分補給や休息を十分に取り、子ども達が体調良く
楽しく過ごせるようにしていきたいです。

  プールや泥んこ遊びを通して遊びを楽しむ姿があります。また、戸外で砂場遊
びをしたり、園庭で元気いっぱいに体を動かしたりして遊ぶ姿も見られました。
また、シューズを履くことに慣れてきて、スムーズに脱ぎ履きができるように
なってきました。
　今月は暑さに負けず、しっかり休息を取りながら、氷で遊んだり、夏野菜を見に
行ったりして、夏を感じながら過ごしていきたいです。生活面では、シューズやス
リッパを揃えたり、椅子を片付けたりと身の回りの整理整頓をしていきたいで
す。

　水遊びやプール遊びをしながら夏ならではの遊びを元気いっぱい楽しんでい
ます。また、初めて入る大きなプールに緊張しながらも、少しずつ慣れてきて「次
はいつプール入る？」と楽しみにする姿が見られます。水着に着替えたり、衣服
を片付けたりと、準備もたくさんありますが、先生の話をよく聞いて進んで取り
組む姿が見られます。
　今月も引き続き、プール遊びや水遊び、感触遊び等をして夏の遊びを全力で楽
しんでいきたいです。また、休息や水分補給もしっかり取りながら体調に気を付
けて健康に過ごしていきたいです。
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８月の園だより


