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布団持ち帰り　(三未)　ひなぎく・うめ・ばら・もも・さくら          (三上)　すみれ・ひまわり・ゆり・あじさい

ひなぎく組 さくら組

うめ組 すみれ組・ゆり組（３歳児）

ばら組 ひまわり組・ゆり組（４歳児）

もも組 あじさい組・ゆり組（５歳児）
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　少しずつ秋の風を感じられるようになり、過ごしやすい季節になってきまし
た。子ども達は、運動会に向けて体を動かしたり、音楽に合わせて踊ったりする
ことを楽しんでいます。保育教諭の真似をしながら楽しそうに踊る姿や、かわい
い笑顔がたくさん見られます。また、「あ！」と指差したり、身振りで伝えたりし
ながら、自分の思いを表そうとする姿も増えてきました。「自分でやってみたい」
という気持ちも少しずつ芽生えています。手洗いや着替えなど、一人ひとりの
気持ちを大切にしながら、できた喜びを一緒に感じていきたいと思います。
　今月は、園庭でたくさん体を動かしながら、落ち葉など秋の自然にも触れてい
きたいと思います。秋ならではの発見を楽しみながら、元気いっぱい過ごして
いきたいと思います。

　運動会に向けての活動を通して、諦めずに取り組む強い心が育ってきてい
ます。バルーンでは覚えることがたくさんあり、難しい技に苦戦する姿もあり
ましたが、全員で力を合わせて練習しました。本番では練習の成果を見せる
ことができたらいいなと思います。
　今月は、少しずつ涼しくなってきたので、集団遊びや自然物との触れ合い
を楽しんだり、戸外でしっかりと体を動かしたりして健康に過ごせるようにし
ていきたいと思います。また、少しずつ気温も低くなる時期のため、一人一
人の体調の変化に目を配り、健康的に過ごせるようにしていきたいです。

 運動会の練習では、音楽に合わせて踊ったりかけっこをしたりなど体
を動かすことを楽しんでいます。また、室内では椅子取りゲームなどの
簡単なルールのある遊びを楽しむようになってきました。
 　今月は、秋の自然に触れながら戸外で十分に体を動かして遊んだり、
先月に引き続き様々な集団遊びも取り入れたりして楽しんでいきたい
と思います。また、先月に引き続き、スモックを丁寧に畳む、トイレのス
リッパを揃えるなど、身の回りのことを丁寧に行うことが身に付くよう
関わっていきたいと思っています。

　もうすぐ運動会本番。毎日の練習でとてもたくましく成長している子ども
達。そして、友達と協力することの大切さ、楽しさにも気付けているように思
えます。当日は緊張する子もいるかもしれませんが、温かく見守ってあげて
ください。
　今月は運動会以外にも様々な行事があります。1つ1つが素敵な思い出に
なるよう過ごしていきたいと思います。そして、暑さも和らいでくるので、園
外散歩や夏にはなかなか出来なかった外遊びを取り入れていきたいです。
また、昼夜の気温差が大きい季節でもあるので、健康面にも十分に気を付け
ていきたいと思います。
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クラスだより

　一人立ちや一人歩きをする姿が増え、立ったり歩いたりすることを楽
しんでいます。活発に体を動かす様子も増え、はいはいでマットの山を
登ったり、先生に手を持ってもらいながら一本橋を渡ってみたりと、全
身を使う様子も多く見られます。また、指先も上手に使おうとする姿も
増え、クレヨンで描いたりシールを貼ろうと頑張る姿も増えてきました。
　今月は秋の自然を見たり、触れたりしながら戸外遊びを楽しんでいき
たいと思います。また、ピアノや音楽に合わせて体を動かし、リズムに
のったり表現したりすることを楽しんでいきたいと思います。

　運動会の練習を通して、友達と一緒に競技をしたり、ダンスを踊ったりと体
を動かすことを楽しむ姿が見られました。
　気温の変化から季節の変わり目を感じ、秋の植物や生き物に触れながら引
き続き戸外で体を動かしていきたいと思います。
　また生活面では尿意を先生に伝えたり、トイレに意欲的に行き、排泄をした
りする姿が見られます。
今月は、トイレに自分から行ったり、先生にトイレに誘ってもらい便器での排
泄をしたりして、成功体験が増えるようにしていきたいです。

　うめ組では運動会の踊りの音楽に合わせて手をぐるぐる回した振り
付けやお気に入りの掛け声のポーズをしたりして楽しそうに踊っていま
す。踊り終わるとまだまだ踊り足りないようで、先生と「まだ踊る？」「次
は何踊る？」と話しながら次の曲が流れるまで楽しみに待っている姿が
見られます。部屋の中でも体をしっかり動かして楽しんでいきたいと思
います。少しずつ涼しくなり園庭で遊んだり運動会の練習をする機会も
多くなります。自分で靴下や靴を履いたりできるように練習していきた
いと思います。

　運動会に向けてのダンスやかけっこに一生懸命取り組みながら、体を動か
すことを楽しむ姿があります。運動会でかっこいい姿を見てもらいたいと目
標を持って、友達と「頑張ろうね」と話をして楽しみにしています。
また、グループ遊びをしたり友達と好きな遊びをしたりして友達との関わり
も広がっている様子があります。
　今月は、涼しい気候を感じながら散歩に出掛けたり、戸外で伸び伸びと体
を動かしたりして過ごしていきたいです。また、季節の変わり目となるので
体調管理にも気を付けていきたいです。
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・日中はまだまだ暑い日もあるの
で、気候に合わせて半袖スモック、
長袖スモックのどちらかを着用して
ください。

・10月21日～23日の間、御南中学
校から職場体験に4名来られます。

・クラス以外の掲示板についても毎
日、確認をお願いします。

・10月の体操は運動会明けから「ア
イーダ　アイダ」です。

＜お願い＞
・遅刻・欠席をされる場合は、9時まで
に連絡をお願いします。連絡が無い場合
は、園の方から連絡をさせていただきま
すので、ご了承ください。

10月発行

   少しずつ気温が下がり秋の訪れを感じる季節となりました。
今月は、元気よく体を動かしたり、秋の自然に触れたりしたいと思います。また気温の変化にも
留意して衣服を調節しながら健康に過ごせるようにしていきたいです。
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